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「スペシャルオリンピックス2026東京」SON・愛知選手団　説明会・合宿を開催
　7月11日(土)午前、「名古屋学院大学
しらとりキャンパス翼館クラインホー
ル」にて、「ナショナルゲーム・東京(9月
開催）の説明会」を開催しました。今回
は、競泳(アスリート4名、コーチ、スタッ
フ2名）ボウリング(アスリート6名パート
ナー2名、コーチ、スタッフ4名）バスケッ
トボールトラディショナル(アスリート8
名、コーチ、スタッフ4名）その他役員２
名、32名の参加でした。大会概要、競技
会場、宿泊、移動行程などについて、始
めに松田スポーツプログラム委員長か
ら説明が行われた後、競技毎にヘッドコーチを中心に詳細について話し合いを行いました。
　午後からは、６月の合宿でも利用した名古屋クラウンホテルで日帰り合宿を開催しました。競技毎に指定された時間までに地下鉄で移動し、
ホテルでは昼食、入浴を体験し、コーチ達はアスリートの様子をみながらサポートする内容を確認していました。また、自己紹介では大会に向
けての抱負などを発表しました。
　説明会から地下鉄での移動、昼食、入浴と長い一日になりましたが有意義な一日でした。 （ 選手団長  八塚 奈保子 ）

日帰り合宿

競泳選手団ボウリング選手団バスケットボール選手団
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スポーツプログラムの紹介

【 バスケットボール 】
　バスケットボールプログラムは、名古屋市熱田区にある学校の体育館で練習を行っています。今期は26名のアスリートと14名のボランティア
が参加し、活気あふれるプログラムとなっています。アスリートの人数が増えたことから、現在はバスケのスキルに応じて2つのグループに分か
れて練習をしています。
　9月には、東京で開催されるナショナルゲームに、1グループと2グループの合同チームで挑みます。ふだんは別々に練習しているため、チーム
ワークの向上を目指して8月末に合同練習を実施します。また、上期最終日のプログラムにて、選手一人ひとり大会に向けた決意表明を行い、
チームメイトから温かい激励を受けました。チーム一丸となって優勝を目指して頑張ります！！

（ 主任コーチ  窪田 将文 ）

（ 主任コーチ  松田 則雄 ）

【  ユニファイドボウリング 】
　ユニファイドボウリングプログラムは、知的障がいの
あるアスリート6名、障がいのないパートナー4名、コー
チ2名で月1回、土曜日の夕方に緑区の名古屋グランド
ボウルにて元気に活動しています。
　ユニファイドボウリングプログラムは、知的障がいの
あるアスリート6名、障がいのないパートナー4名、コー
チ2名で月1回、土曜日の夕方に緑区の名古屋グランド
ボウルにて元気に活動しています。
　年齢や障がいの有無を越えて、全員が対等な仲間と
して1つのレーンを囲み、同じ目標に向かって競い合え
ることがユニファイドスポーツの大きな魅力です。ピン
が倒れた瞬間の弾けるようなハイタッチや、お互いを
認め合い称え合う声掛けが、会場をいつも温かい熱気
と笑顔で包み込んでいます。技術の向上はもちろん、ス
ポーツを通じて生まれる深い絆と最高の達成感が、メ
ンバー全員の明日へのエネルギーとなっています。
　そして、今年9月に開催される「夏季ナショナルゲー
ム・東京大会」のボウリング競技のシングルスとダブル
スに、当プログラムに参加しているアスリート3名と
パートナー2名が出場します！　日頃の練習の成果を存
分に発揮し、大舞台で自分らしく輝くメンバーたちの活
躍を、全力で応援しています。

（ 主任コーチ  窪田 将文 ）
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ユニス・ケネディ・シュライバー・デーを開催

　ユニス・ケネディ・シュライバ―・デー(EKSデー）は、スペシャルオリンピックスの創設者であるユニス・ケネディ・シュライバ―の功績を記念
し、共生社会の実現を呼びかける記念日です。主に7月20日(または7月や9月）を中心に、世界各地でスポーツイベントなどが開催されます。
　SON・愛知では大学連携として、７月は中京大学で開催し、そして９月には愛知淑徳大学で、学生の運営でユニファイドスポーツレクリエー
ションを開催します。

　EKSデーでは、ボッチャとフロアボールを行いました。準備では、生徒同士で積極
的に話し合いを重ねながら、取り組むことができていたと思います。当日は、計画不
足で戸惑うこともあり、臨機応変に対応することの難しさを実感しました。印象に
残ったのは、参加者が笑顔でボッチャやフロアボールを楽しんでいる姿です。その
様子を見て、自分たちの準備が参加者の楽しさにつながったと感じ、達成感と満足
感を得ることができました。また、今回の活動を通して、大会やイベントは運営者だ
けでなく、多くの人々の支えや協力があって成り立っていることを学びました。これま
で参加者として関わることが多かったため、運営側を経験したことで裏方の努力や
苦労を知り、感謝の気持ちがより一層強くなりました。今後は、この経験を生かし、自
分も誰かを支える立場として積極的に行動し、これまで支えてくださった方々に恩返
しができるよう努力していきたいです。

（ 中京大学 來田ゼミ・ゼミ長 押坂 拓馬 ）

■「EKSデーin中京大学 」7月11日に開催しました
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※このニュースレターの印刷は、富士フイルムビジネスイノベーションジャパン株式会社 愛知支社様にご協力
　いただいております。

富士フイルムビジネスイノベーションジャパン株式会社 愛知支社は
事業活動を通じて社会課題の解決に継続して貢献していきます。

富士フイルムビジネスイノベーションジャパン株式会社 愛知支社
https://www.fujifilm.com/fb/company/fbj
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ボランティア
(1)学校連携 ①名古屋中学校・高等学校・テニス部との練習会（日時未定）及び地区大会ボランティア参加 ②中京大学・スポーツプログラム
参加・EKSデー開催 7月11日(土) ③愛知淑徳大学・EKSデーin愛知淑徳大学(星が丘キャンパス）9月19日(土)　(1)企業連携 ①MEIGIホール
ディングス様との連携 ・所属アスリート(競泳）派遣 ・年間二回程度、プログラムに派遣(小塚崇彦様から紹介) ②トヨタ自動車様・東京本社訪
問 7月10日(金) ・女子ソフトボール部試合観戦 10月10日、11日予定　(3)その他「山岳会といっしょに登山」第二回開催 11月28日(土) ＊行
先未定

１.

広報委員会 (窪田委員長)
(1)ＮＬ原稿8月号(報告) ①2026ナショナルゲームに参加 ②ボウリングコーチクリニックを開催 ③SO説明会を開催　(2)NL原稿9月号(7月
26日原稿締め切り) (検討) ①スポーツプログラムの紹介 ②ユニス・ケネディ・シュライバー・デーを開催 ③NG参加説明会を開催(7月11日) 
(3)NL原稿10月号(9月1日 原稿締め切り) (検討) ①ダンスイベントを開催 ②トヨタ スケート大会に参加　(4)その他「みずほ生涯学習セン
ターまつり2026」10月24日(土)、25日(日)に参加予定

２．

SP 委員会 (松田委員長)
(1)2026年夏季ナショナルゲーム東京 9月開催競技(9月4日～6日) 3競技(バスケットボール、ボウリング、競泳) 32名 ・7月10日(金) 9月競技開
催会場について移動等現地確認 ・7月11日(土) 選手団説明会・合宿 ＠名古屋学院大クラインホール+名古屋クラウンホテル　(2)コーチク
リニック ・ボウリング 6月21日(日)開催 15名参加 ・競泳 7月20日(月祝) SON・三重で開催(四日市市)予定 ・フロアボールコーチアカデミー
(SO日本 )7月4日(土)福岡で開催 2名参加　(3)夏季地区大会 11月7日(土) ・愛知の参加者募集は9月号NL予定 ・NG東京選手団解団式を閉
会式で実施　(4)冬季競技地区競技会 ・アルペンスキー・スノーシューイング：3月1日(日)開催済 志賀高原横手山スキー場 ・フィギュアス
ケート ・STスピードスケート：8月26日(水) 8:30～10:00 名古屋スポーツセンター ・フロアホッケー：12月20日(日) 開催予定(調整中)　(5)
「第2回トヨタサマー・スペシャルオリンピックス日本ショートトラックスピードスケート大会」　アスリートの参加を申込み(抽選) ・開催日：
2026年8月1日(土)～2日(日) ・会場：中京大学アイスアリーナ(愛知県豊田市)

４．

ファミリー委員会（事務局代行）
(1)6月21日(日) SO説明会でファミリーの役割を説明

５．

事務局 (鈴木事務局長)
(1)2026年度収支報告(6月度累計収支報告)
(2)6月21日(日) SO説明会 アスリート10名、ボランティア2名 参加

６．

次回　運営委員会　　
8月5日(第1水曜日) 18：00～　堀田事務局にて

７．

財務委員会（近藤副委員長）
(1)支援自販機の入金状況と設置について 7月20日入金予定分まで。設置台数：43台、年度累計金額：1,010,957円、(前年104.%）　(2)財務
委員会開催：6月14日(日) 支援自販機の実施について　(3)7月10日(金) 株式会社三五を訪問予定

３．

SON・愛知  運営委員会便り（議事録抜粋）     ＜7月 8日（水）18:00～ 堀田事務所にて対面会議＞ 

～ SON・愛知 公式 LINE のお知らせ ～

LINEの「友達追加」から、ID検索するか
QRコードをスキャンしてください。　@619nujaj

SON・愛知公式 LINE に友達追加を
お願いします！

新規入会ありがとうございます
◆ 新規入会ありがとうございます

 〇アスリート会員    
齊藤 吟、井手口 佳一斗、加藤 希優、後藤 大来、藤井 ジャスミン、斎藤 翠、澤田 葉澄、牧  大翔、田中 久遠

 〇賛助会員（個人） 
  齊藤 太洋、井手口 章、加藤 真知子、後藤 寛子、藤井 直美、斎藤 賢宏、澤田 高志、牧 佐名恵、田中 静香


